
протокол № 2 от 18.09.2020 г. 

Принят: 
на метод, совете, 

Учебный план 
МБУ ДО «Центр дополнительного образования детей» 

на 2020-2021 учебный год. 
Пояснительная записка 

Учебный план муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центр дополнительного 
образования детей» (далее - учебный план) разработан в соответствии: 
- с федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273 - ФЗ, 
- СанПин 2.4.4.3172 - 14 («Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы образовательных организаций дополнительного образования детей», 
- Приказом Минпросвещения № 196 от 9.11.2018 г «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 
- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. №09-3243 «Методические 
рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ. 
- Уставом МБУ ДО «Центр дополнительного образования детей». 
Учебный план дополнительного образования в МБУ ДО ЦДОД создается в целях формирования единого 
образовательного пространства для повышения качества образования и реализации процесса становления личности 
ребенка в разнообразных развивающих средах, в том числе для учащихся с ограниченными возможностями здоровья, 
детей-инвалидов. 
Основное содержание дополнительного образования детей — личностно-ориентированное, практико-ориентированное, 
деятельностное: здесь учащийся действует сам в ситуации поиска, получает знания из взаимодействия с объектами 
труда, природы, с культурными памятниками. 
Максимальная нагрузка детей в течение учебной недели и учебного года определена в соответствии с требованиями 
санитарных норм. При распределении нагрузки учтена возможность работы по подгруппам. 

• i . . . - . . 



Учебный план 2020-2021 у.г. 

Творческое 
объединение 

Наименование 
программы 

Срок 
обуч 
ения 

Возрас 
т об-ся 

Количество часов в 
неделю по годам 

обучения 

Всего количество часов в 
год 

Всего 
количест 
во часов 

по 
програм 

ме 

ФИО педагога Количество 
групп по годам обучения 

Формы 
аттестации Творческое 

объединение 
Наименование 

программы 

Срок 
обуч 
ения 

Возрас 
т об-ся 

1 г 2 г 3 г 4 г 1 г 2 г 3 г 4 г 1 г 2 г 3 г 4 г 

Туристско - краеведческая направленность: программы - 2 , группы - 4 человек - 42 ( 14 час/ в неделю) 

Туризм 

Спортивный 
туризм (С) 2 9-13 4/4 4 288 144 432 Попов Владимир 

Иванович 2/21 1/8 Соревнование 

Туризм 

Школа юного 
экскурсовода (С) 2 11-16 2 72 72 

Кузнецова 
Светлана 

Васильевна 
1/13 Защита 

проекта 

Техническая направленность: программ - 11, групп -22 , человек- 169 (44 час/в неделю) 

Моделиров 
ание 

Технические 
штучки (С) 1 9-11 2 72 72 

Кузнецова 
Светлана 

Васильевна 
1/10 Зачет 

Моделиров 
ание 

Художественный 
дизайн и 

моделирование (С) 
1 7-9 1 36 36 Ширяевская 

Ольга Павловна 1/8 Выставка 
поделок 

Моделиров 
ание 

Чудо-ручка 
( С, М) 2 9-11 2/2 2/2 144 144 288 

Андреева 
Анастасия 

Владимировна 
2/15 2/18 Выставка работ 

Моделиров 
ание 

3D моделирование и 
прототипирование 

(С) 
2 7-14 2 4 72 144 216 Попов Владимир 

Иванович 1/6 2/12 Выставка работ 

Робототехн 
ика 

Образовательная 
робототехника. 

Основы 
робототехники. (С) 

1 9-12 2/2 144 144 Шутова Светлана 
Александровна 2/17 Соревнования Робототехн 

ика 
Образовательная 

робототехника(С) 2 9-12 2/2/ 
2/2 288 288 Ширяевская 

Ольга Павловна 4/23 Зачет 



Соревновательная 
робототехника (С) 1 9-11 2 72 72 Шутова Светлана 

Александровна 1/6 Соревнования 

Робототехника 
EV3 (С) 1 11-14 4 144 144 Шутова Светлана 

Александровна 1/12 Соревнование 

Компьютер 
ные 

технологии 

Графический 
редактор 1 11-13 1 36 36 

Андреева 
Анастасия 

Владимировна 
1/8 Зачетная 

работа 
Компьютер 

ные 
технологии 

«Баланс 
белого»(С) 1 9-16 2/2 144 144 Нимчук Анна 

Михайловна 2/ 16 Выставка работ 
Компьютер 

ные 
технологии 

Основы 
компьютерной 
грамотности(С) 

1 8-11 2/2 72/72/ 
72 206 Нимчук Анна 

Михайловна 3/24 Зачетная 
работа 

Художественная направленность: программ - 19 , групп -33 , человек - 325 (99 часов/ в неделю), 

Рукоделие 

Мастерская 
рукоделия (С) 2 10-11 4 144 144 

Кузнецова 
Светлана 

Васильевна 
1/12 Выставка работ 

Рукоделие 

Самоделкин (С) 1 5-7 2 72 72 Ширяевская 
Ольга Павловна 1/10 Выставка работ 

Рукоделие 

Мягкая игрушка 
(С) 

3 8-15 4/4 4 4 288 144 144 576 Колосова Галина 
Александровна 2/18 1/12 1/12 Выставка работ 

Рукоделие Текстильная кукла 
( С) 

1 12-15 4 144 144 Колосова Галина 
Александровна 1/6 Выставка работ 

Рукоделие 

Рукоделие (М) 1 5-7 2 72 72 Шутова Светлана 
Александровна 1/7 Выставка работ 

Рукоделие 

Росток (С) 1 6-8 2/2 144 144 
Кузнецова 
Светлана 

Васильевна 
2/20 зачет 

Изодеятель 
ность 

Акварелька(С) 1 5-6 2/2 144 144 
Андреева 
Анастасия 

Владимировна 
2/24 Выставка работ 

Изодеятель 
ность 

Рисовашки (С) 1 7-8 2 72 72 
Андреева 
Анастасия 

Владимировна 
1/12 Выставка работ Изодеятель 

ность 

Красочный мир(С) 1 8-10 2 72 72 
Андреева 
Анастасия 

Владимировна 
1/14 Выставка работ 

Изодеятель 
ность 

Умелые ручки 
(С) 2 11-13 4 4 144 144 288 

Андреева 
Анастасия 

Владимировна 
1/6 1/7 Выставка работ 



Моделиров 
ание 

Основы 
моделирования (С) 2 8-10 2 2 72 72 144 Шутова Светлана 

Александровна 1/7 1/10 Выставка работ 

Моделиров 
ание 

Дизайнерские 
штучки ( С) 1 11-15 4 144 144 Колосова Галина 

Александровна 1/10 
Индивидуальн 
ый оценочный 

лист 

Моделиров 
ание 

Народные 
промыслы(С) 1 10-14 4 144 144 Ширяевская 

Ольга Павловна 1/8 Выставка работ 

Моделиров 
ание 

Моделирование из 
бумаги (С) 4 7-12 1 1 1 1 36 36 36 36 144 Ширяевская 

Ольга Павловна 1\8 1/6 1/7 1/9 Выставка работ Моделиров 
ание 

Техническое 
моделирование(С) 3 9-14 4 144 Шутова Светлана 

Александровна 1/6 Выставка работ 

Моделиров 
ание 

Академия 
творчества (С) 1 8-10 4 144 144 

Кузнецова 
Светлана 

Васильевна 
1/15 

Индивидуальн 
ый оценочный 

лист 

Моделиров 
ание 

Мастерская 
украшений(С) 1 9-14 1 36 36 Шутова Светлана 

Александровна 1/12 Выставка работ 

Спортивные 
бальные 
танцы 

Европейская 
программа (С) 3 6-11 3 3/3 108 216 324 Стениловская 

Мария Сергеевна 1/12 2/24 Зачет, 
соревнования Спортивные 

бальные 
танцы 

Спортивное 
совершенствование 

(М) 
8 10-16 6 9 216 324 540 Стениловская 

Мария Сергеевна 1/14 1/ 11 Зачет, 
соревнования 

Социально - педагогическая направленность: программ -6 , групп -7 , человек -37 (12 час в неделю) из них платно- 4 (14 чел) 

Социальная 
работа 

Рукодельница (М) 1 8 2 72 72 
Кузнецова 
Светлана 

Васильевна 
1/1 

Индивидуальн 
ый оценочный 

лист 

Социальная 
работа 

Я сам (М) 1 10 2 72 72 
Кузнецова 
Светлана 

Васильевна 
1/1 

Индивидуальн 
ый оценочный 

лист 
Социальная 

работа 
Декор (М) 1 13 2 72 72 Колосова Галина 

Александровна 1/1 Выставка работ 

Социальная 
работа 

Громкие 
чтения(ПЛ) 2 5-7 2 2 72 72 144 Нимчук Анна 

Михайловна 1\6 1/8 Зачет 

Иностранн 
ый язык 

Английский для 
детей(С) 1 5-6 2 72 72 

Николаева 
Зинаида 

Сергеевна 
1/11 Зачет 

Иностранн 
ый язык 

Английский для 
подростков(С) 1 14-16 2 72 72 

Николаева 
Зинаида 

Сергеевна 
1/9 Зачет 



Физкультурно - спортивная направленность: программ -12 , групп - 20 , человек - 446 221 ( повторно) ( 118 час/ в неделю) 

Лыжные 
гонки 

Лыжные гонки 
НП(С) 3 7-12 4 144 144 Богдановская 

Елена Алегиевна 1/11 
Зачет, 

тестирование, 
соревнование Лыжные 

гонки Лыжные гонки. 
УТГ(С) 4 12-18 4 144 144 Богдановская 

Елена Алегиевна 1/8 
Зачет, 

тестирование, 
соревнование 

Биатлон 

Биатлон. 
Начальная 

подготовка (С) 
3 7-12 4 144 144 Богдановская 

Елена Алегиевна 1/14 
Зачет, 

тестирование, 
соревнование Биатлон 

Биатлон. УТГ"(С) 4 12-18 4 144 144 Богдановская 
Елена Алегиевна 1/10 

Зачет, 
тестирование, 
соревнование 

Волейбол 

Волейбол. 
Начальная 

подготовка(С) 
3 9-12 4 4 144 144 288 Кононов Сергей 

Александрович 1/13 1/13 
Зачет, 

тестирование, 
соревнование Волейбол Волейбол. Учебно-

тренировочный 
этап" (С) 

3 12-16 4 4 144 144 288 Кононов Сергей 
Александрович 1/15 1/11 

Зачет, 
тестирование, 
соревнование 

Футбол 

Футбол. 
Начальная 

подготовка(С) 
3 7-12 4 4 144 144 288 

Мухорин 
Валерий 

Александрович 
1/14 1/14 

Зачет, 
тестирование, 
соревнование 

Футбол 

Футбол. Учебно-
тренировочный 

этап»(С.М) 
4 11-18 4 4 4 144 144 288 

Мухорин 
Валерий 

Александрович 
1/12 1/12 1/9 

Зачет, 
тестирование, 
соревнование 

Футбол ОФП. Футбол для 
дошкольников 1 5-6 2 72 72 Су-еу Сергей 

Анатольевич 1/12 
Зачет, 

тестирование, 
соревнование 

Футбол 

Юный 
футболист(С) 3 8-14 4 4 144 144 288 Су-еу Сергей 

Анатольевич 1/8 1/11 
Зачет, 

тестирование, 
соревнование 

Футбол 

Школа футбола 
(С,М) 3 12-18 4 4 144 144 288 Су-еу Сергей 

Анатольевич 1/9 1/8 
Зачет, 

тестирование, 
соревнование 

ОФП ОФП(М) 

1 8-17 2 2 2 2 72 72 72 72 288 Кононов Сергей 
Александрович. 1/13 1\15 1/13 1/11 Зачет, 

тестирование, 

ОФП ОФП(М) 1 8-17 2/2 2 2 144 72 72 288 Богдановская 
Елена Алегиевна 2/21 1/14 1/8 Зачет, 

тестирование, ОФП ОФП(М) 

1 8-17 2/2 2/2 144 144 288 Су-еу Сергей 
Анатольевич 2/17 2/19 Зачет, 

тестирование, 



1 8-17 2/2 2/2 2 144 144 72 360 
Мухорин 
Валерий 

Александрович 
2/26 2/26 1/9 Зачет, 

тестирование, 

1 8-17 2/2 2 144 72 216 Попов Владимир 
Иванович 2/21 1/8 Зачет, 

тестирование 

ОФП 1 7 - 17 6 216 216 
Нечаевская 

Надежда 
Александровна 

1/14 Зачет, 
тестирование 

Шахматы Шахматная 
азбука (С) 2 5-7 2 72 72 

Юренская 
Светлана 

Александровна 
1/7 Зачет 

Соревнование 

Естественно - научная направленность: программ - 5 , групп-8 обучающихся -67 человек (13 час/в неделю) 

Основы 
фенологии 

Народный 
календарь(М) 1 5-7 1/1 36/36 72 

Юренская 
Светлана 

Александровна 
2/25 Зачетное 

занятие 

Основы 
географии Наш мир (М) 1 5-7 1/1 1 72 36 108 

Юренская 
Светлана 

Александровна 
2/25 1/17 Викторина 

Экология 

Юный эколог 1 8-10 2 72 72 1/ Зачет, 
тестирование 

Экология Экология и 
эксперимент 1 12-14 2 72 72 1/ 

зачетная 
работа 

тестирование 

Дизайн Ландшафтный 
дизайн 1 13-17 4 144 144 Нимчук Анна 

Михайловна 1/ Зачетная 
работа 

Всего программ - 55 групп - 94 обучающихся - 825 услуг - 1046 из них платные чел 14 чел. 

Художественная направленность (взрослые): программ - 1 , групп - 1 , человек - 9 (2 час/ в неделю), 

Рукоделие Ивушка (ПЛ) 2 взросл 
ые 2 72 72 

Кузнецова 
Светлана 

Васильевна 
1/9 Выставка работ 


